
Fachtagung Kita- und Schulverpflegung

www.ernaehrung.bayern.de

Miteinander  
essen – lernen – 
leben
26. Juli 2016 
Festsaal  
Holzkirchen

Sehr geehrte Damen und Herren,

zum miteinander leben gehört auch das miteinander 
Essen in Gemeinschaft. Ein gemeinsames Ess-Erlebnis 
schafft nicht nur Zugehörigkeit und Wertschätzung, es 
bietet auch eine gute Basis für erfolgreiches Lernen. Denn 
wo lassen sich soziales Miteinander, Esskultur und Allge-
meinwissen über Lebensmittel besser erfahren als am 
gemeinsamen Mittagstisch in Schulen und Kitas? 

Bei der diesjährigen Fachtagung Kita- und Schulverpfle-
gung wird eben unter diesem Motto „Miteinander essen 
– lernen – leben“ die Lebenswelt und das Essverhalten 
der Kinder zwischen Dichtung und Wahrheit betrachtet. 
Es werden Fragen, wie „was ist mit dem Begriff Lebens-
welt gemeint?“ oder „wie sollen die Essensräume gestal-
tet sein, dass sie allen Altersgruppen, sowie Jungen und 
Mädchen gleichermaßen gefallen und zum gemeinsamen 
Essen einladen?“ beantwortet. 

Zudem werden aktuelle Themen wie „Allergenmanage-
ment“ und „Flüchtlingskinder“ aufgegriffen, sowie die 
Ökomodellregion „Miesbacher Oberland“ vorgestellt. 
Lassen Sie sich durch das abwechslungsreiche Pro-
gramm inspirieren und motivieren. Tauschen Sie Ihre 
Erfahrungen mit anderen Kitas und Schulen aus!
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PROGRAMM 

13:00 Uhr	 �Eintreffen der Tagungsgäste 

13:30 Uhr	 �Eröffnung und Begrüßung  
Friedrich Nebl, Behördenleiter, Amt für Ernäh-
rung, Landwirtschaft und Forsten Ebersberg

13:45 Uhr	 �Schul- und Kitaverpflegung in Oberbayern Ost  
Kristin Mayr, Dr. Barbara Erber, Kerstin Oßner

14:15 Uhr	� Lebenswelt und Essverhalten unserer Kids 
zwischen Dichtung und Wahrheit  
Ingo Barlovic, iconkids & youth international 
research GmbH, München

15:15 Uhr	 Kaffeepause

15:45 Uhr	� Flüchtlingskinder – eine Herausforderung für 
Schulen 
Eva Wobido, Grundschule am Winthirplatz

16:15 Uhr	� Halal und Koscher in der Kita-Küche 
Daniela Drexler, BRK Kindertageseinrichtungen

Einladung  
zur Fachtagung  
Kita- und 
Schulverpflegung 

PROGRAMM 

16:30 Uhr	� Update Allergenkennzeichnung 
Doris Bernhofer, Praxis für Ernährungs
beratung Bernau

17:00 Uhr	� BioRegio auf dem Vormarsch 
Marika Kinshofer, Öko-Modellregion 
Miesbacher Oberland

17:30 Uhr	 Ende

ANMELDUNG 

Bitte melden Sie sich bis 15. Juli 2016 online an unter  
www.schulverpflegung.bayern.de/oberbayern_ost/fach
tagung. Dann erhalten Sie automatisch eine Anmelde
bestätigung an Ihre E-Mail-Adresse.

Auf dieser Internetseite finden Sie auch Ankündigungs-
texte zu den Vorträgen sowie die Wegbeschreibung.

Die Veranstaltung ist in der FIBS-Datenbank aufgeführt. 

Jeder Teilnehmer entrichtet vor Ort eine Tagungs
pauschale in Höhe von 15,00 €. In diesem Betrag ist die 
Verpflegung enthalten. Reisekosten können nicht über-
nommen werden.

VERANSTALTUNGSORT 

KULTUR im Oberbräu 
Marktplatz 18 a 
83607 Holzkirchen 
www.kultur-im-oberbraeu.de
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